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COMMENT LA REFLEXION SOCIALE EST-
ELLE PASS£fE REENATURRIRIES
CHOSES A LA QUESTION DU GENRE ?

Introduction : Christiane Vienne, présidente

« Or, toujours, la femelle fournit la
matiére, et le male le principe créateur

cbest I : en effet), sel on
propre ° chacun doeux, et
femel | e et °tre mol e e

four ni par | a f emel | e et

male. (Galien, 2.4.738 b 20-23 i cité

par Thomas Laqueur).

« e Comme principes de | a
on pourrait poser a juste titre le male

et la femelle, le male comme possédant

le principe moteur et générateur (la

cause efficiente), la femelle comme

principe matériel (Galien, 1.1.716 a 5-7

I cité par Thomas Laqueur).

Chers amis,

Le suj et de nos ¢échanges d’ al
vaste et ouvre la voie a une approche pluridisciplinaire.

J’ ai choi si de | i ntroduire pa
sexe et la maniéere dont, a travers le temps, la médecine a
étudié le rapport entre les deux.

Et ensuite, d’ aborder bri éveme
différence de sexe est devenue la question du genre.

Ce fai sant, j e n' ai pas | " o
| " exhaustiviteé et nmwoenménerdd pos
i It

| " exerci ce, l'imité a une appr
plurielle.
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1. LE SEXE UNIQUE OU LE MODELE A UNE SEULE
CHAIR.

De | " antiquité au XVIile siecl
gu’  un seul sexe, une seul e h a
inversé :

« Figurez-v o u s | es parties génital
premi ér es a votr e i magi nati o
retournez en dehors celles de la femme, tournez et repliez
dedans cell es de | " homme, et

semblables les unes aux autres » Galien de Pergame (vers
130-200)- Oeuvres Anatomiques, éd. Ch. Daremberg.

Cette conception de Galien ne differe en rien de celle de son
prédécesseur Hippocrate environ 500 ans plus tot.

L’idéee que |l e squelette de | a
celui de |2 homme n’ apparait qu
«De mé me , en l atin ni en grec

langue vernaculaire européenne j US gqU’ auXx al ent
1700, on ne trouve le moindre terme technique pour

désigner le vagin comme le tube ou la gaine dans laquelle le

péni s, son opposé, s’ engage et
monde ». Thomas Laqueur « La fabrique du sexe ».

D’ une éeman générale | > on peut a-
les conceptions médicales, ne sont pas indépendantes des

sociétés dans lesquelles elles évoluent et elles contribuent

largement a les structurer, les organiser. La maniere de voir

| " homme et [éemrchfsee endeaectorisbreleurh |

roles dans la société est profondément ancrée dans le

model e uni sexe. D’ une certain
médicale vient renforcer les convictions de la société autant

que la société influence les convictions médicales.

Revenons a Galien: «Or de méme que | es
est la plus parfaite de tous les animaux, au sein de
| " humanité | > homme est pl us p
raison de sa perfection est son exces de chaleur, car la
chal eur est | 'deloaNsture ™y ment pr e mi
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L a chal eur est | "1 nstrument [
différence de chaleur produit soit un male soit une femelle

dans une conception ou les deux sexes, la méme chair,

produisent du sperme.

Hippocrate (-460 a -377) : «Si les deux partenaires
produisent du sperme fort, il en résulte un male; si tous

deux produisent du sperme faible, une femelle verra le jour ;

et S i chez | " un des partenai
| "avantage du faible, tandis ¢
pris le dessus, le sexe de |la progéniture est déterminé par la

guantité de sperme produite ».

Les constructions sociales qui en découlent sont claires, la

f emme est fai bl e, | " homme est
place qui lui est naturellement affectée. La femme étant un

homme quelque peu «raté», elle lui est naturellement
inférieure.

Toujours selon Aristote (Les Economiques): « La volonté

divine a disposé | a nature de
la vie en commun. Les deux sexes, en effet, se distinguent

lun de |’ autre en ce gque | eur
s’ appliquent pas i ndifféremmen
des taches .. parfe.is opposées
Sel on Aristot e, comme | > exprir

Thomas Laqueur) « une femme » est « une femelle qui est
libre » ; un « homme », un male qui est citoyen ; un esclave

est une personne dont | " i den
I mportance. Autrement dit, pou
pas de sexe parce que leur genre est politiquement
insignifiant.

Thomas Laqueur ne dit pas autre chose quand il écrit :

Pour Ari stspermaguic’ eaitt | ke’ homme
synecdoque pour le citoyen. Dans une société ou le travail
physique était signe d’infeéerio
physique avec la catamenia (les menstrues) et accomplit son
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travail par intellection. Le kurios,| a f or c e gu’ a |
d engendrer une Vi e nouvelle
microcosmique de la force de délibération du citoyen, de sa
puissance rationnelle supérieure et de son droit de

gouverner . Autrement di t , | e
du citoyen. | nver semenakurosAr i st
pour décrire a |l a fois |’ abse
politique, et | incapacité bio
se définissait la femme. Elle est politiguement tout comme

elle est biologiquement : pareille a wun gar
une version i mpuiarensagohos de | ' h

« Dans un monde public a tres forte dominance masculine,
le modele unisexe, affichait ce qui était déja on ne peut plus

clair dans la culture au sens plus général : | " homme &es
mesure de toutes choses, et I
gue catégorie ontologiquement distincte. Tous les males ne
sont pas masculins, puissants, honorab | e s ni n exer
pouvoir et, en chacune de ces catégories il est des femmes
qui dépassentlesh o mme s . Mai s | dméineal on o©

de ses représentations demeure le corps male ».

Cette représentation des corps va considérablement

influencer les roles confiés aux hommes et aux femmes dans

|l a soci ét é, | eur capacité d’ ac
et bien au dela car | e passage
sexe uniqgue a deux sexes disti
chairs distinctes) se fera sans modification du role social des

unes et des uns.

Le 17° siécle est charniére en ce sens que les évolutions de la

médecine vont permettre la mise en lumiere de la différence

bi ol ogique et que |’ assignatic
bousculée sans pour autant étre révolutionnée.

« Les Femmes savantes » écrites par Moliere en 1672
illustrent les conséquences de la vision du « sexe unique »
au 17° siecle.

La philosophe Catherine Kintzler propose une tres
intéressante analyse dans son article « Les femmes savantes
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de Moliére : savoir, maternité et liberté ».

La question de départ posée pa
«Lorsqu’”on vous serine a |l ongu
vie que votre intériorité est constituée et épuisée par le

fonction de reproduction comment conquérir la liberté ? «

La questionposé e est fondament al ement
savoir dans un mode dans lequel les destins féminins se

résument, comme | e souligne Ar
lafamille)a«un i dol e d’  époux et». a de

Comme le souligne Catherine Kinzler: « Henriette (la plus

jeune des filles de |la famille qui souhaite épouser Clitandre,
ancien preéetendant d’” Ar mande)
d’"une distribution naturell e
vVouées au corps, -deledespasoringse s a
expressément visées par Henrie
sociale des sexes qui est concernée, présentée comme issue

des justes reglements du Ciel. »

Du point de vue de la puissance maternelle que nous
navons pas aboreatéransvgrsalesagxu '’ i C i
deux mondes, celui du sexe unique et celui des deux sexes

| " aut eur:e rappell e

« Plus cette puissance est grande, et plus il faudra pour la

controler la mettre sous tutelle: pour s’appr o
puissance porteuse des femmes, les homme s n’ont p
d autre solution que decids’ appr
moins durant le temps de leur fécondité en vouant les

femmes a la reproduction et en les détournant de tout autre

intérét. » « Les Femmes savantes reviennent sans cesse

sur la distinction esprit/sens, esprit/matiere, ame/corps ;

di stinction qgu’' el | es tranchen
séparation et d’  opposition

La conclusion de cette reéefl exi

les femmes :

«Les Femmes savantes misent S L
Mai s il faut al |l er jusqu’  a |’
s’ él ever, s’ émanciper, ce n’ es

elles puisque tous les chemins leur sont fermés. Il ne leur
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reste, pour vivre vraiment, pour vivre autre chose que les
grossesses et | " obeissance, qu

Entre | e couvent ou | e refus
Ar mande est prisonni ére d’un
aucune chance d’ épanoui ssement

L’ ex pr es s iKaufmandpbilosdplee frantaise 1934-
1994)«l " anat omi e »@réndisitoutdoresendd e st i n

2. LE MONDE DES DEUX SEXES OU LA
DISSOCIATION DES SEXES OU LE MODELE A DEUX
CHAIRS.

A partirdu 18°si ec | e, | es progreées de
logiquement amener une autre vision du corps des femmes.

Si Bartholin (premiers dessin:e
en 1668) exprime clairement que les organes sexuels des

femmes ne sont pas ceux inversés des hommes, il en tirera

la conclusion surprenante que le clitoris et le vagin
constituent les pénis des femmes.

Plus précis encore, Fallope, considérait que « toutes les
parties qui sont chez les hommes fussent présentes chez les

femmes » . Car , bien qu’ il ait un
génital féminin,ilconf i rme | i dée qu’ il n.
seule espéce humained o n t |l " homme est | a

du 18° siécle les anatomistes produisent des illustrations

détaillées du squelette féminin et le monde scientifique

reconnait deux sexes.

Et donc, fin 18° et début 19° siécle, la différence des sexes

est établie scientifiquement sans provoquer cependant de

remi se en question de | > ordre
Poullain de La Barre (1647-1725) , réfute le fondement
scientifique de l i négaliteée
femme s |, | " esprit éeétant détache
sexe. «| " Esprit n ' »adit-ipet 3 encb@rages e x e

| " éducation des f emmes, ce qu
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comme le premier féministe.

Sur le plan de la théorie politique Hobbes et Locke partagent
cet avis mais en tirent des conclusions qui renforcent le role

des hommes a |l a téte de |’ état
Ainsi, Locke écrira-t-il : « La derniere détermination, la Regle,
doit bien étre placée quelque part, elle incombe
naturellemental’ Ho mme , comme | e plus <c
fort » . Pour Hobbes, c est | a f ol

femmes qui les rend inférieures aux hommes et incapables
de s’ occuper des affaires publ

Cela modifia-t-il les perceptions du role des unes et des uns ?

Selon Thomas Laqueur :

« En vérité, le rejet du vieux modele du sexe et du corps, pris

qu’ il et ai-t dans | es filets
métaphysique, faisait manifestement partie du grand projet

des Lumieres : en finir avec des millénaires de cléri-culture

et de philosophie pour mettre a leur place une histoire
naturell e de | * homme. Une nat
fermé, autonome et moralement déterminant évincérent le

vieux corps ouvert du modele unisexe.

Aprés la Révolution Francaise, «xL " ef f ondr ement d
anciens ou chacun avait sa place désignée, des anciennes

frontieres entre public et privé, se traduisit par la création

d’”une nouvelle sphere publiquc
d’ ou | e ur rpoeelie Inénte cexeluait les femmes.
L’ i déol ogie domestique, par ex

raison de la vertu morale intrinseque et de la quiétude
sexuelle de la femme ».

3. ET LE SEXE DEVINT LE GENRE OU LA CHAIR
DEVINT LE SEXE/ GENRE.

Au 19° siécle, si la différence des sexes est clairement établie,
| es évolutions scientifiques e
produire une nouvelle grille de lecture, dans laquelle
i denti té de genre et sexualité
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Selon Foucault (histoire de la sexualité 1- La volonté de

savoir), a partir du XVllle quatre grands ensembles
stratégiques vont s’ articuler
du sexe, une bio politiqgue du sexe et donc un nouveau

regard sur le corps des femmes :

- L hyst ér i s alafeome:ldfemme destinges d e
a donner des enfants en bonne santé, a étre le pilier de la
famille et de la société doit étre en capacité de le faire,
étre en bonne santé physique et psychique et donc fait
| " objet d’une médical isosisht i 0on

accru.
- Llapédagosi sati on du sexe de |’ enf
devenir un adulte sain, capable de procréer des enfants

sains, |l a lutte contre |’ onan
de |l a soci eté et du corps med

protégé de toute sexualité et controlé voire puni
severement en cas de faute
surveill és etec.

- Lasocialisation des conduites procréatives : faire des
enfants, refuser la contraception et bien plus encore le
rejet de | ' avowurteasrighdedauxsont de
jeunes filles afin qu’'elles a

- La psychiatrisation du plaisir pervers : qui passe par la

condamnation de | > acte a |l a p
de | a condamnation de |’ acte
la condamnation de lapersonne-d e | > honrgoisexuel

devient, en soi, une cateégor

La définition précise des comportements sexuels, leur
catégorisation et leur hiérarchisation vont permettre le
contrble et la sanction de tout ce qui est considéré comme
déviance. Le genre ne concerne plus seulement les femmes
mais aussi tous ceux qui vivent une sexualité marginale.

Foucault « A partir du 18° siécle, un monde de la perversion
se dessine, gui est séractomt par
| égal e ou moral e, mai s n’'en es
Tout un petit peuple nait, différent, malgré quelques
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cousinages, des anciens libertins. De la fin du 18° siécle
jusgu’  au noétr e, I'l's courent da
poursuivis mais pas toujours par les lois, enfermés souvent

mais pas toujours dans les prisons, malades peut-étre mais
scandal euses, dangereuses Vvict
qui pour aussi le nom de vice, parfois de délit. »

« Longtemps, les hermaphrodites furent des criminels, ou
des rejetons du crime, puisque leur disposition anatomique,
leur étre méme embrouillait la loi qui distinguait les sexes et
prescrivait leur conjonction ».

La question du genre associe a la foi la question de
| " assignat i @ui plodge sces radnkse tses
profondément dans | " hi stoire
récente de la hiérarchisation des pratiques sexuelles et des
prises en charge médicales des anomalies des organes

géenitaux. L’ association dke ces
la confusion, parfois utilisée pour discréditer la recherche de

| " égalité réelle entre | es hom
Ainsi comme le rappelle Thomas Laqueur: «... U e | a
recherche biologique sur les femmes souffre ou ait souffert

d’un fort travers misogyne, soO
unfait: a | ' évidence, | a science

rationaliser et légitimer des distinctions, non seulement de

sexe, mais aussi de race et de classe au détriment des

démunis ».

«... Comme | es chercheurs f é mi
d’ abondance, c’'est toujours |
constituée : la femme est la catégorie creuse. La femme

seule semble posséder « un genre » puisque la catégorie
elemé me se définit comme | aspe
fondé sur une différence entr
toujours été la norme.

a

Le monde du sexe unique, de la chair unique tout comme

celui des deux sexes ne catégorise ni ne distingue les modes

de sexualité mais un rapport physiologique au corps, hétéro

ou homo sont des concepts qui
C'est | e fsasescAdgee daeu 1'% ntroduct
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dans le contrbéle social, dans la gestion politique de la
sexualiteée qui produi t | a categ
catégorisation qui permet la gestion politique, que ce soit

dans les politigues de natalité, ou dans la répression des

formes de sexualité qui se situent en marge de la norme
hétérosexuelle.

Pour controler il faut définir, classer et hiérarchiser afin de
criminaliser ce qui ne correspond pas aux objectifs politiques

de | " ét at

4. CONCLUSIONS

L’ histoire du feéminismeaytlerd’ Ol vy
témoigne de la difficulté a faire entendre la voix des femmes,

car i | ne s’ agit de rien de m
naturel des choses.

C’  est ce gue confir me Judi th
« Défaire le genre »,

: « Le genre est le dispositif par lequel le masculin et le

féminin sont produits et normalisés en méme temps que les

formes interstitielles hormonales, chromosomiques,
psychiques et performatives du genre ». Et elle ajoute : « En

fait, la norme ne persiste en tant que norme que dans la

mesure ou elle est actualisée dans la pratique sociale, ré

idéalisée et ré instituée dans et au travers des rituels sociaux
quotidiens de la vie corporelle ».

La norme peut donc évoluer, elle vit en nous, grace a nous et
nous la reproduisons.

laguestion de |’ émancipation de
notre deébat:ladbio&@thiquoet le chppdrtuau
genre.

Interroger le genre, comprendre comment le rapport au
corps, a |la vie a évolué au
S’ émanci p edaguesttemtridueat Eudesvisian plus
épanouissante du rapport entre genre, sexe et bio éthique.
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En conclusion, je citerai encore Judith Butler : « La critique

des normes de genre doit se situer dans le contexte des vies

tell es qu’ el | ed&reguidéaiparlaguestione s et
de savoir ce qui per met de ma x
vivable et de minimiser | a pos
ou méme d’ une mor» sociale ou

Notr e coll oque d’ aujourd’ hui
maxi mi ser | es chanlces d’une Vvi e

Belle réflexion a tous !
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LE GENRE EN QUESTION :

CE QUE NOUS ENSEIGNENT LES ENFANTS
ET ADOLESCENTS

Docteur Agnes Condat,
Psychiatre, psychanalyste, consultation
identité sexuée, service de psychiatrie de
| 6enf ant et de | 6adot escent
Salpétriere.

Dans |l a Consultation I dentité Sexu:
accueillons |l es jeunes jusqu’a 18 a

Je vais commencer par vous donner quelques reperes dans les mots
car ils sont importants. Il y a des créations de mots, la facon dont on
vient nommer son identité sexuée, dont on vient la ranger sous un
signifiant est particulierement importante pour les personnes que
nous recevons.

L’identité sexuée de chaque étre hu
John Money, il y a plusieurs caractéristiques :

Le sexe biologique, male ou femelle, qui est inscrit dans le corps, dans

les organes génitaux.

Le genre, masculin ou féminin et l i dentité de gen
sentiment intime que |’ on a d’ étre
Le rd6le de genre, qui est ce que |’
de garcon, de fille, d” h o mme  daux afitresnQrue’ i | ne faut
confondre avec | " attirance sexueldas t el |l
| " érotsexual iteée, | > homosexualité, | a
revendiqueée par de plus en plus de
| ehsemble du continuum du genre (ils peuvent étre attirés par une
personne quel gue sexuabohéggquonriepst
d attirance pour | un ou | " autre ge
Ce qu’  on appelle une femme transge

une personne qui a été assignée de sexe masculin a la naissance et qui

exprime une identité de genre féminine. On choisit toujours le sexe tel

qgu’ i | est ressent.i et vécu pour dés
un homme transgenre est une personne qui a été assignée de sexe

féminin a la naissance mais qui exprime une identité de genre

masculine.
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Une personne non binaire (et nous en recevons de plus en plus) est

une personne qui ne s’ i de nsoitiudei e ni
personne de genre fluide, c’est a
moments plus féminine ou plus masculine ; soit neutre ; soit une autre

identification sur | " échelle du gen

genre, par exemple un adolescent qui dit, je me sens entre neutre et
masculin, plutét masculin ; voire a-genre, qui refuse le genre comme
trait d’'identification.

Comment en sommes-nous venus a ouvrir cette consultation ?

J étais psychiatre dans un service
j T étais psychiatre de l i ai son. C’ €
pédiatres se posaient des questions psychologiques ou psychiatriques

par rapport a un patient. Ills ont recu une jeune fille ou un jeune

homme, la question était la, de 17 ans, Amélie, hospitalisée en
pédiatrie générale pour une anorexi

~

banale, el l e n’ avait pas recommenceé a
A | " entrée ses parents avaient expl
enzymatique qui faisait qu’'elle ava
ambiguité et gu’' el l e avait et é r éc
masculin apreées une mauvaise évaluat

encore féminin. Elle était sous testostérone depuis environ un an et on

| "appel ait Jef

Au bout de deux semaines d’ hospita
realise g u’ A nit bBienh @n défisiti enzyendtitue a la v a

nai ssance n’avait aucune ambiguité
génitaux, aucune ambiguité anatomique. Et donc, cela suscite chez eux

des angoi sses, des questions, fai sc
que Anéle3t

Qu’ est ce que <c’ est gue?etdoictlse hi st
appellent le psychiatre.

Faut il | * a p preDbiteon dirdinoé ¢llé ?eAmédievavait e f
exprimé depuis | " adage de 14 ans sa ¢
demandé une transition hormonale et chirurgicale.

La transition hormonale était déja faite, elle avait été conduite par un
endocrinologue dans un cabinet [ i b
avait été consulté et avait rédigé un certificat et elle avait déja rendez-

vous pour une mammectomie au lendemain de ces 18 ans.

J’  avoue gque cela m a saisie d’ango
situation, je me suis dit est-ce possible pour un enfant et ses parents

de changer ainsi | e s e xpgchigtriqueA enf ar
J’ ai appel é | e Conseil de | Ordre

expriment l eur accord, il n’y a at
Consei l de | " Ordre département al €
Nati onal gui m'éa aé¢ @ n fpiorsmé bd we awec
parents et ce quel gue soit |’ age d
| " apparence et de donner un traitem
Et ensuit e, c’' est un adol escent q
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était déscolarisé depuis plus de deux ans car avec la barbe et la voix

grave s'appelant Amélie sur |l a car
d’"aller au Lycée avec |l es camarade:
avaient parlé a personne, le grand-pére trouvait que cela faisait
| ongt emglls» gtur’ai nait sa | aryngite et
aussi grave mais on le rassurait et cela passait. Il était extrémement
déprimé avec des idées suicidaires

|l es coordonnéese det Idwengoyxahinatl meg ug
une fois et souhaitaient rester anonymes.

Au méme moment, me retrouve une adolescente de 15 ans qui avait

été une des premieres enfants que
guand |’ étais assi stepdld aait @mansla’ HOpi t
| " époque. Ell e avait des couettes,
venait me voir parce que les parents se séparaient et que le papa, qui
sortait d’"une sect e, faisait une e
voulait accéder a tous les plaisirs qui lui étaient interdits autrefois par

sa communauté religieuse et en i nf
plus tard, n’ait pas |l es mémes frei
J’ ai vu cette petite fille dans ce
guidance familiale. Le papa qui avait aussi quitté son emploi de
professeur du jour au |l endemain c
et aprés quelques consultations, il lui avait construit une cabane dans

|l e studi o avec portes et dtmpinést res,
pour des fétes en présence de sa fille et les choses allaient plut6t bien.

Elle me retrouve a 15 ans et me dit : Docteur, je veux changer de sexe.

Je me suis posée tout un tas de questions, parce que dans ma culture
psychanal yt inglueanéaneét xiet quua | ' époql
transsexualisme ¢’ était du registre
de la psychose. Tous les écrits que je trouvais en francais de mes

coll égues disaient que c¢c’' était treés
thématique de délire, mais quoiqu’ i
fragilité extréme.

L’ ayant eu en psychothérapie pend e
remar queé, cela me semblait |impossickt
cela m a posé dneaucoup de quest.i
Finalement elle a été hospitalisée a la Salpétriere car elle était

déprimée et a cette époque Ila, le hasard encore, Colette Chiland,
premiere francaise a s’'occuper de <c
qui en a recu une cinquantaine au Centre Alfred Binet préparait un

grand congreés international avec le Professeur Cohen, chef de service

de la Salpétriere et me propose de voir ma patiente.

y s

€

Nous avons pris |’ habitude de nous
qgui voul ait depui sin litkugoug dcomeiip s qu’ i |
enfant s, a convaincu mon <chef de s
spécialisée.

C est comme <cela que tout a commer
n' alnloounss pas faire un appel d’ air,
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| " adol escendeée erfoanmc e est un mo me n |
moment dynawmilgugpas nplyusa de risque a
ne pas les offrir ?

Finalement, nous sommes allés nous former au Canada, chez a

Toronto et nous avons constitué une équipe pluridisciplinaire avec une
endocrinologue qui est all ée se for
tout nouveau mais a |’ étranger | es
enfants ont été créées il y a plus de 50 ans et pour les protocoles de

soins proposés aux adolescents en tout début de puberté, il y a

maintenant un recul de 20 ans, en Europe, aux Etats Unis, au Canada

et en Australie.

Nous sommes allés nous former chez eux, nous avons lu toute la

littérature internationale que nous avons pu trouver sur le sujet et
nousavonsdé ci dé d’ associer a |l a fois no
pensée psychanalytique pour moi et de nous conformer aux
recommandations internationales.

Combien de jeunes cela concerne-t-il? c’ est a dire d’ enf
reconnaissent pas dans le sexe qui leur a été assigné a la naissance.

Nous n’ avons pas de chiffres chez |
études étrangeres car il n"y en a p
1 sur 12.000 et 1 sur 37.000 pour les males biologiques et 1 sur 30.000

etl sur 110.000 pour | es femmes biol
pays, l a culture, |l a perception p
souvent présent deées | ' enfance, c’' es
parl er, mai s cel a peut Daaspnpter ai tr e

consultation, en 5 ans nous avons vu a peu pres une centaine
d enfants et d’" adol escents et 40% o
de la puberté.

Deux grandes études de prévalence o

Zél ande et |’ ig deds degendaoitsxres Eldigaés, svec U n

de grosses populations d’adol escent
2700 de | " autre et il s ont de man
reconnai ssaient dans | eur sexe d’ as

Vi vai egerdre différeatnkt |13, nous avons des chiffres qui sont
pour la Nouvelle Zélande, de 1,3 % et pour les Etats Unis, de 1,2 %, ce
qui est considérable.

En France, I on n’ a pas encor e d e
absol ument débor dé siredquenod avonfarpele s |, c’
prés 6 mois d’'attente avec des gen
nous écrivent des mails, qui essaient de nous téléphoner, nous
attendent a la sortie quand on fait des interventions avec leurs enfants
pour essayer zeddusplsaot.r des rende

Qu ' -eesqui motive un enfant ou ses parents a venir a notre
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consultation ? C’  est, chez | " adol escent ,
anxiodépressif avec souvent des tentatives de suicide ou des idées
suicidaires prégnantes. Cela peut étre un vécu familial douloureux des

sympt 6 mes, l a plupart des parents v
comme wun grand choc, |l a plupart ne
premi eére réaction est souwvednse de d

rappellent des souvenirs de la petite enfance qui contredisent cette

idée, ils essaient de démontrer a |
. C’ est aussi chez |l es plus petits,
c '  est une fillette t r an sogigquaquie , c’ e
se vit fille, c¢c”"est souvent treées ma
Quand ¢’ est une fille qui se Vit g
Avoir une fille garcon manqgqué en F
probl éme, a | > écol e ceunprdblengetellepas no
préfére mettre des pantal ons, el |l e
mére nous a dit, je pensais qu’  ell e
la méme inquiétude que des parents dont le petit garcon veut

absolument mettre du vernis a ongles veut se maquill er
a | école s’il ne porte p:asnslde jJup
cours de récréation si |l " on joue
systémati quement |l a Reine des Nei ge
veut le fair e , i ne fait pas |l e prince m:

plus difficile et nous avons des situations de harcelement scolaire dés 5

ans et de réactions parfois probl é
assez déroutés et g ui emplp tlegourcdbli s e nt

|l > on peut venir déguisés de venir e
ou refusent de Ilire | e livre qu’il

Barbie.

Certains parents vivent parfois cela tres trés mal et adoptent des
comportements a la limite de la maltraitance. Ce qui est assez typique

c'est | enfant qui n"a plus aucun
car:«Pui sque tu ne veux Qquerodados poupé
| > enfant a qui l > on offreiredtent gr e t

sous le sapin et qui finissent par étre offerts a un cousin. Plus rare,
mais nous avons vu cela avec des enfants plus petits que les parents
obligeaient a sortir dans la rue habillés en fille pour les humilier, leur
faire honte afeint qgu'mplte gaeremr n

identité.
Cel a peut aller assez |l oin et chez
aussi.
Autre moti f de consultation, I i ng
|l " enfant , surtout pour |l es adol esc¢

enfant transgenre dans notre société, cela va étre une catastrophe.
Des idées encore trés fortes que cela va finir forcément au Bois de
Boul ogne. Pour | es jeunes filles tr
trouveront pas de métier, ne pourro
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pour les parents, que leurs voisins ne leur parlent plus, que leurs
autres enfants soient di scr i mi nés a | " écol e, q
copains etc

Comment évoluent ces enfants? Je dir ai s, gue | > on
pas, les chiffres dont on dispose, montrent que chez les enfants tres

j eunes, en tout début deaissgneebdesr t €, C
caracteres sexuels secondaires, la poussée des seins chez les filles et le

début de | ' apparition des érections

vont réintégrer leur sexe biologique et pour certains ne se
souviendront pmsj oqwr ipesé&el asoque sut i
en étre autrement un jour.

Par contr e, guand on prend | es adol
a partir de ce début de puberté, 80% vont évoluer vers un parcours de

transition. Ce qui veut dire que quand on regoit un adolescent,

beaucoup se fera en direction de cette transition.

Comme prise en charge nous proposons en premier lieu un accueil car

ils sont trés en souffrance autant les parents que les jeunes.

Simplement leur répondre et ne pas leur dire «cC € n’'sev@ik. p a
L’adol escent qui va s’  exprimer avec
garcon depuis toujours, méme si bien slir -comme tout un chacun qui

vient en consultation- il raconte aussi son roman, et ne pas lui dire, ce

n'est pas vr ai, soulagerseht etdefajpetmetuda i mme |
nouer quelque chose et de temporiser la demande qui arrive souvent

dans | "urgence.

Le di scour s de | ' :aédootdz elxteue etsuise st S (
souvent sur Internet, je |lis -les bl

vous de la testostérone ?
Ou alors : et pour la préservation de ma fertilité, comme cela va t-il se
passer, ou puis-je faire congeler mes ovocytes ?

Déja les entendre cela permet de temporiser et en général nous

prenons une année pour faire connaissance, nouer quelque chose.

Nous recevons les parents, la fratrie, quelquefois les grands parents,

I 7 ami d’enfance du papa, l a Vvoi sine
sont importants pour ces personnes, pour ce qui les améne.

Nous pouvons aussi proposerunac c o mpagnement soci al
a plusieurs possibilités, tout ce qui tourne autour de la lutte contre les
discriminations, le harcélement. Des enfants, des parents qui
demandent des transitions sociales. Les enfants sont scolarisés dans

leur genre tel gu’' i ls se vivent avec un pré
t el gu’' ' ils se vivent. Par exempl e,
gue Sophi e, s’ habiller en jupe et (
tout |l e monde | e saitl dansdils'cadcel ee
par endr oit avec | es enseignant s,

académique, ce sont des choses sensibles, de comment organiser cette
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transition |a, dans cette école-la, pour cet enfant-la, étant donné son

intégration préalable.

Cel a peut étre aussi des transitions
changer d’ écol e, de secteur et i z
genre, un autre prénom et cela reste secret, seule la direction de

| > écol e est au coursantc’ a&isnsienqgue ilm

professeur principal quand c¢c’ est en
Cela soulage beaucoup les adolescents. Pour les enfants prépubéres
ce n’est pas quelque chose que |0

étude récente qui montre que les enfants transgenres en transition
sociale vont beaucoup mieux que ceux qui ne le sont pas nous amene

a | " évoquer Chez |l es enf ants et ad:
tentatives de suicides ou comportements hétéros agressifs, ce qui est

considérable, 64% de syndromes dépr essi f s, et d’ au-
psychiatriques qui peuvent étre as

atteint également 60 %.

Ces transitions permettent d’ éviter
de questions a savoir est-ce que cela ne va pas « engager », le fait

d’avoir un r epér ag-épasdyvenir cohfartegriee ne r
vécu qui est plutdét i maginair-e de |
i pas | > encour &gér Ida&ng alhgetr &n s idt

expérience, il semble que non.

Pour | > instant |l es enfants que nous
pas vrai ment demandé notr e avi s.
guasi ment déja fait et par foi s, i

d"aller a |’ écol e.

Un refus scolaire typique, mal au rentre, mal a la téte tous les matins

et puis finalement, ils n’'y allaien
l e genre qu’ils souhaitent, ces en

correctement en milieu scolaire, augmentent leurs performances et
n ' o mstmal pulventre.

C'  est une autre possibilité, no
accompagnement vers des traitements hormonaux puisque nous

avons une équipe pluridisciplinaire
tout sur internet.

Certains adolescents, trouvent que Il 7 on ne vV a pas a

achetent avant de nous rencontrer. Ils achetent de la testostérone sur

internet ou ils se partagent a quatre une ampoule a trois ou quatre

avec d’autres jeunes rencontrés su
transition sans accompagnement médical, cela ne nous est arrivé
heureusement qu’ une seule fois.

L’”on peut donc proposer au niveal
transition hormonal e, c’ est a dire
garcon biologique et de la testostérone a une fille biologique. Cela
commence a partir de 16 ans en France et selon les recommandations
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internationales, mais la plupart des équipes dans le monde
commencent a présent autour de 14 ans.

Nous proposons aussi, comme cela se fait a Amsterdam depuis 20 ans,

|l e blocage de pubert ée. 'l s’ agit du
dans les pubertés précoces des enfants qui démarrent leur puberté
trop tot, c’' est a dire que | ’'on re

laisse le temps de faire un travail psychique, de voir si les choses
évoluent dans un sens ou dans un au
caractéeres sexuels secondaires. Si
80 % des cas en début de pubert e
transition, cela évitera la mammectomie a un gargon car les seins

n"auront pas poussé et a une fille
sa vie car |l a voix n’aura pas mue.
1 y a des enjeux importants pour |
finalement bien danssonsexed ’ or i gi ne, i suf fit d’

et les effets sont totalement réversibles, la puberté reprend.

Qu’' est ce que el a nous apprend

Ce gui est i mportant c’' est gue no
adolescents qui arrivent souvent remontés, moins maintenant car

comme cela fait un moment que nous travaillons avec les associations

gui nous envoient aussi des jeunes,
Au début , | es adol escent s arrivai e
allait cocher des cases, faire une évaluat i on et qgu’ a | a fi

dirions oui ou non pour les hormones. lls avaient tendance a nous
sortir un discours assez stéreéotypé
sur les transgenres.

Nous | es appelons par |l e prénmmom qu’
dans | e genre qu’'ils souhaitent et
guand on veut engager une relation
gue | " on recoit une demande.

Si vous venez dire a votre psy, VoOi
vousrépond Qque ce n’ est pas Vvr ai et q

phrase, cela engage mal le lien transférentiel.

Nous | eur disons, ce n’'est pas moi
des hormones, cela sera votre décision. Nous sommes la pour vous

aider a explorer votre identité et a vous poser toutes les questions qui

peut-étre ne vous sont pas venues et qui peuvent étre utiles dans ce
parcour s. L’ on propose souvent une
jeunes ont suivi, souvent plusieurs années un parcours en
psychothérapie. Les accompagnements en psychothérapie sont

proposés, jamais imposés.

Ces jeunes qui ont suivi une psychothérapie, cela ne veut pas dire
qgu’ il s sont revenusetsucre Ine uersst iedne na
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un objectif- mais cela leur perme t d’  habiter | eur iden

Nous réfléchissons en méme temps, nous nous posons beaucoup de

guestions. Chaque fois que nous débutons un traitement, nous

| " examinons en équipe pluridiscipl:i
mois. Trois équipes sont montées a Paris il y a 4 ans, il y a des pédo

psychiatres, des endocrinologues, des psychologues, des juristes, des
éthiciens, trés prochainement des
sociologues afin de remettre en que
g®n®rale et dobéanalyser ensemble cha

A quoi nous amenent ces enfants et ces adolescents ? Peut-étre a ne
plus penser | identité comme nor mal

singuliere.

Pour nous psychanalystes,d’lun deemrtp st

réel , de son I mage et de sa di mens
multiples en lien avec le corps biologique, le patrimoine génétique

mai s aussi son expression, | " antic
avant méme la naissance, les premiéres interactions, la facon dont

Il " enf ant vV a venir s e | oger dans |
transmission intergénérationnelle, les premieres expériences de vie

et c

Et donc peut étre aussi de voir
| " abouti ss e men hlinéhireyui bent @ anmMmsntemt,tbc t i ©

| " dage adul t e, s e fixer et s’ épano
dynami que, en création perpétuell e
ces di mensi ons d’identit e, ce Cor g
inscription dansles oci al , pour jegdusdetiatte nne | ¢

peut se rejouer a chaque moment de
de la vie, de ce que le sujet va se ranger sous certains signifiants, Lacan

disat«@€t re une femme f i nalusdemignifiint ¢’ e st
« femme » et étre un homme c’' est s e r
« homme » », et il y a tous les autres signifiants car ils sont aussi

gender fluides, a-gender. lls utilisent souvent les signifiants anglais

mais ils se traduisent aussi.

L ’entité donc se construit au fil de la vie, de ce que le sujet va se

ranger sous certains signifiants, &
de ce qu’ il va ddirree.etC’'deestceceququ’li
ils veulent construire leur viecommeu ne o©oU VT €, avec cett
peuvent étre auteurs de leur vie, auteurs de leur identité et dans le

méme temps, ce que nous apprend | a
fois que le sujet parle quelque chose de lui-méme lui échappe et que

cela est sans cesse renouvelé.

BEL& GLMF A CONFERENCE A « Bioéthique et Genre» A mars 2018



SED LIBERA NOS A MALO

( MAIS DELIVRE NOUS DU MAL!)

Michel BARON

« Un homme et une femme peuvent

s'entendre, je ne dis pas non, ils
peuvent comme tels s'entendre
crier ».

Jacques Lacan

Séminaire-Livre XVII « D'un

discours qui ne serait
pas du semblant ». Paris. Ed. Du Seuil.
2006. ( page 145).

« Entre 'hnomme et I'amour, il y a

la femme. Entre 'homme et la
femme, il y a le monde. Entre
I'homme et le monde, il y a un
mur  ».

Ant oine Tudal

Paris en I'an 2000. Cité par Jacques
Lacan dans : «

Fonction et champ de la parole et du
langage en psychanalyse ». Paris. Ed.
Du Seuil.1995. ( page 289).

Lors du choix de mon titre, je dois vous avouer, de fagon rétrospective,
que je fus envahie par la crainte qu'un esprit malin, animé d'un
féminisme outrancier, ne le traduisit par « Mais délivrenous du
male ». Fort heureusement, le latin nous sauve de toute interprétation
tendancieuse !

Notre sujet de réflexion sur le genre sera axé sur le theme particulier
de la sublimation comme substitut, en partie, de la sexualité, et repose
sur un énigmatique constat : nous pouvons déterminer, dans I'histoire
des sociétés, que la question du genre revient sur le tapis, quand un
rel achemeng (sdoels formuelwansacrée ! ), se produit.
Alors intervient une ré- orientation religieuse ou politique, souvent
brutale ou insidieuse. Les révolutions sexuelles dans I'histoire sont, en
général, suivies d'une réaction puritaine : la société ou le groupe se fait
fort de rappeler a l'ordre et au fonctions attribuées au genre: «
Chacun a sa place et les brebis seront bien gardeésNous
choisirons d'illustrer cela par deux exemples historiques,
contradictoires dans les idéologies, mais similaires dans la nature des
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choses.

|-LE DIABLE DANS LE BENITIER.

A la violence des croisades, va succéder peu a peu une période de

boul ever sement des mcecurs ou | a femn
une révolution. Ceci est sans doute lié au réle important que I'on

donne a la Vierge Marie dans la théologie occidentale a cette époque.

Au style roman, sombre et paternel, entouré de démons, succede le

style gothique mariale, coloré¢ et |
les femmes prennent de l'importance et la définition de leur genre et

fonction devient de plus en plus flou dans la société civile. Le

catharisme en sera l'un des vecteurs indirects ( le remarquable

ouvrage de Le Roy Ladurie : « Montaillou village occitan de 1294 a

1324 est la pour nous le rappeler ), et surtout I'amour courtois ; le

«fin' amor», va dresser la femme sur un piédestal ( hélas souvent

trop théorique ! ). Par exemple, Bernard de Ventadour ( né vers 1125 ),

attaché au service d'Aliénor d'Aquitaine écrit dans un poéme :

« Bonne Dame je vous demande que d'étre accepté pour serviteur
Je vous sevirai en bon seigneur quelle que soit ma récompense
Me voici a vos ordres étre noble et doux, gai, courtois

Vous n'étes point un ours ni un lion

Vous ne me tuerez pas si je me rends a vous

Il n'est plus question la de croisés, de producteurs ou d'hommes
d'Eglise, mais d'un glissement progressif vers le plaisir, vers une
sexualité qui prend le pas sur toute autre préoccupation religieuse ou
sociétale. Méme si cette expression reste souvent platonique dans sa
réalisation, elle n'en est pas moins inacceptable par la peur
anarchisante qu'elle génére. Les réactions de remise en ordre,
multiples, ne tarderons pas. Nous n'en prendrons qu'un exemple.

Jacques de Vorangine ( 1228-1298 ), chroniqueur italien du moyen-age,
Archevéque de Reims fut I'auteur de la « Légende dorée, rédigée en
latin entre 1261 et 1266, célebre ouvrage racontant la vie des saints et
des martyrs ayant subi des persécutions des Romains, nous raconte un
épisode intéressant de la vie de Saint Jacques( 1) :

«Hugues, abbé de Clunyons raconte un autre miracle de Saint
Jacques. Un jeune homme du diocése de Lyon, qui avait une grande
dévotion pour le saint et qui faisait de nombreux pélerinages a son
tombeau, se laissa tenter en chemin, et commit un péché de
fornication. Alors le dialte lui apparut sous la forme de Saint Jacques
et lui dit: « Je suis I'Apbtre Jacques, a qui tu as I'nabitude de venir
faire visite. Mais, cette fois tu peux te dispenser de poursuivre ton
chemin, car ton péché ne te sera remis que si tu te coupes
entierement les parties génitales. Et tu serais plus heureux encore si
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tu avais le courage de te tuer, et de souffrir le martyre en mon
nom!». Donc, la nuit suivante, pendant que ses compagnons
dormaient, le jeune homme se coupa les parties génitales, aprés quoi
il se transperca le ventre d'un coup de couteau. Le lendemain matin,
ses compagnons, épouvantés s'enfuirent de peur d'étre soupgonnés
d'homicide. Mais au moment ou I'on préparait le cercueil du mort,
celuici, a I'étonnement de tous, revint a la vie. laconta que, apres
sa mort, déja les démons entrainaient son ame vers l'enfer, lorsque le
véritable Saint Jacques accourut aevant d'eux et se mit a les
gourmander. Le saint le conduisit ensuite dans une prairie ou se
tenait assise la Sainte Vierge, comgant avec d'autres saints. Et des
gue Saint Jacques eut intercédé aupres d'elle en faveur du jeune
homme, elle manda les démons et ordonna que le mort fut rendu a la
vie. Seules les cicatrices de l'opération qu'il s'était faite lui restérent
toujoursn X

Etrange et inquiétante légende tournant autour de la castration ! Ce
gue I'histoire veut nous faire entendre, c'est que St jacques rappelle au
héros de I'histoire qu'il est la pour sublimer l'image maternelle de la
meére et non se livrer a des copulations indécentes qui peuvent le
condamner a en porter des traces indélébiles sur son propre corps.
Comme l'intitulé du célébre film du réalisateur Jean-Eustache, en 1973,
il faut choisir entre la maman et la putain ! En fait choisir entre la
sexualité et la sublimation. Donc, parler des fonctions du genre. Le
croyant ne doit pas trahir son camp, comme le martéle la Bible dés son
entrée en matiere ( Genese 3-15) :

« Je mettrai une hostilité entre toi et la femme,
entre ton lignage et le sien

A la femme il dit:

Je multiplierai les peines de tes grossesses,
dans la peine tu enfanteras des fils.

Ta convoitise te poussera vers ton mari

et lui dominera sur toi.»

Ainsi nait le genre : le judéo-christianisme sera en permanence obsédé
par le culte des déesses-méres qui l'environne et qui donnait aux
femmes une représentation symbolique trés importante dans les
différents panthéons du paganisme. La création du monothéisme avec
un dieu phallique qui met au monde, qui accouche de Il'univers et la
vision de la dangerosité de la femme comme sujet pouvant répondre
sans cesse aux tentations du serpent ou a la convoitise qu'elle a pour
les hommes, nécessite un encadrement du mari et des fonctions
particuliéres ou la douleur est présente pour lui rappeler d'avoir céder
a la tentation du fameux reptile et d'y avoir entrainé un homme,
innocent par nature ! La femme devient responsable de I'expulsion du
paradis et donc de I'éternité. C'est donc elle qui a introduit la mort
dans le monde et c'est elle qui doit pay er ..Mai s | a réac
christianisme, catholicisme et protestantisme confondus, sera
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impuissant a juguler l'influence, durant tout le XVII® siécle de ce qu'on
appellera le «libertinage érudit» et qui précédera le libertinage de
moeur s d® wiecleX &absdndi, Bussy-Rabutin, Théophile de Viau,
Ninon de Lenclos, Tallemant des Réaux, La Mothe Le Vayer, Cyrano de
Bergerac, Saint-Evremond, Fontenelle, par exemple, s'attaqueront a

| > Eglise mai s aussi aux représent a
femme a des rbles subalternes. Et ce, avec l'arme irrésistible de
['humour !

« Que la féte commenceé ». Mais, la Révolution Frangaise va y mettre
un terme...

Il -AH CA IRA, CAIRA, CAIRA, LE GENRE NE
FINIRA PASA LA LANTERNE !

Quelques années plus tard, changements de décors, mais pas de
problématique : le XVIII® siécle voit |'apothéose du bouleversement
d'une rigueur qui, restaurée a grand peine durant I'histoire, se voit de
nouveau battue en breche : le libertinage a pignon sur rue, les salons
dirigés par des femmes sont des lieux de décisions, leur influence en
politique est considérable et méme,
madame Vigier-Lebrun, l'art devient aussi une expression féminine
reconnue. Etrangement, c'est de la Révolution Frangaise que va venir
la réaction la plus violente sur cette évolution. En effet, la premiére
chose dont elle va s'occuper est de remettre le genre en place : les
femmes de [I'Ancien Régime bénéficiant, quelque soit leur
appartenance sociale, de roles trés importants ( Y compris royaux ), de
plus en plus accentués par la philosophie des lumieres et l'idéal
épicurien du plaisir. Pour s'en convaincre, il suffit de constater le
nombre de biographies consacrées a des femmes de |'Ancien Régime
et la squelettique compilation de celles de I'ere post-révolutionnaire !
La Révolution, tellement influencée par un parlement janséniste
puritain, terriblement paulinien, se fait fort de réorienter la libido vers
la politique, le travail, et l'idéal de la création d'un «homme
nouveau», qui est nommé, chose étrange, un «sans culotte» ! Le
fameux triptyque « Liberté-EgalitéFraternité», en exclut les femmes
jusqu'en 1945. Elles pouvaient détourner I'homme de son orientation
nouvelle : bosser ! Bosser pour le parti, pour la nation, pour son
entreprise, pour I'équipe de foot a laquelle il appartient. La gaudriole
entre hommes et femmes n'ayant que pour but la procréation de
soldats et de producteurs. Ne citons la que la tres élégante remarque
de Napoléon ler qui dit, avant son mariage avec Marie-Louise
d'Autriche : « J'épouse un ventre !

Pour clore notre propos avec la période de la Révolution Francaise,
illustrons la avec une anecdote qui ne manque pas de piquant:
Maximilien Robespierre avait un frere, Augustin, ( délicieusement
surnommé « Bonbon»! ), membre virulent de la Montagne et qui,
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comme son frere sera guillotiné apreés une tentative de suicide au
moment de Thermidor. Envoyé en province pour y veiller a la bonne
application de la Terreur, outre la guillotine, il est accompagné par sa
maitresse, ci-devant madame de La Saudraye. A Besan¢on, madame de

La Saudraye accompagne Augustin Robespierre dans une réunion ou

les jacobins les plus révolutionnaires siegent. Un des leurs, ferblantier

de son état, se met a hurler ( 2 ) : « Citoyens, les réglements de notre
société interdisent l'entrée de son enceinte aux femmes. Je suis
marié, je suis pere et je n'ai jamais amené ni ma fille, ni ma femme.
Robespierre, qui n'est ni marié, ni pere, y a amené une femme. Je
demande qu'elle sorte, otque le procésverbal constate au moins
gu'un républicain a protesté contre l'aristocratie de Robespiesse
Remarque amusante qui consistait a dire que |'on était aristocrate si

on amenait une femme dans une réunion d'hommes alors qu'un vrai
républicain les tiendrait a bonne distance, a la maison ! Augustin
Robespierre sera obligé de faire sortir de la salle une madame de La
Saudraye, humiliée. Ce qui prouve que la Révolution des hommes ne
correspondait pas toujours, ou presque, a la Révolution des femmes.

La trés naive Olympe de Gouges et sa « Déclaration des droits de la
femme» en fera la tragique expérience. Désespérée, elle écrit dans
«les droits de la femme et de la citoyenng ol elle compare la
situation des femmes sous I'Ancien Régime et la Révolution : « Ce sexe
autrefois méprisé et respecté est devenu, depuis la Révolution,
respectable et mépris&. Ajoutons, pour l'anecdote, I'horreur du
geste que souleva I' assassinat de Marat par Charlotte Corday parce
gu'elle n'était qu'une femme, dans une période olu les hommes
faisaient tomber les tétes par centaines !

Nos deux illustrations mettent a jour une singuliére similarité qui irait,
au-dela d'une plus ou moins inconsciente alliance entre le bénitier et le
bonnet phrygien, un mouvement inconscient pour freiner I'avancée
des femmes ; mais il s'agit plutét de dénoncer, dans de nombreuses
sociétés la nocivité d'une sexualité sans rble et sans contrble qui
dépasserait le principal but de la procréation pour aller vers un plaisir
qui prendrait le pas sur les sublimations ( travail, religion, art, politique,
sport, et pourquoi pas Maconnerie ! ) qui, elles, sont garantes de la
civilisation, en remplagant la libido sexuelle par la « Libido Sciendbp, la
jouissance par la connaissance, qui devient ainsi un détournement du
plaisir sur des objets qui n'ont pas forcément vocation a devenir des
substituts. Mais existe des priorités pour les groupes humains dans la
sublimation : ce que nous montre, par exemple, le roman d'Umberto
Eco ( 3 ): « le nom de la rose> ( publié en 1980 ) olu le «genre
moine » se doit de sublimer dans la foi et la mystique et non dans la
découverte jouissive de I|'approche de la science. Cet interdit
fonctionnant aussi pour les femmes bien entendu : Christine de Pizan,
en 1400, vivra ses recherches multiples, toujours sur le fil du rasoir, vis
a vis de | " Eglise.

Mais la sublimation demande une répartition des roles, donc du genre,
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dans la distribution des sublimations possibles et dans la fonction de la
sexualité, controlée bien entendu, car dangereuse pour le maintien de
la civilisation, sauf si ce n'est que dans la reproduction. Nous
retrouvons la, par exemple, les points d'accord subtiles entre des
groupes sociaux ou idéologiques qui se vouaient aux gémonies. La
fonction crée I'orgasme !..

1l -LE DIVAN AT'IL UN GENRE ?

Sigmund Freud y verra, en 1929, « Das Unbehagen in der Kultwrque
nous traduisons, en francais, par « Malaise dans la civilisatiom ( 4 ),

la suite logique d'un trés important article intitulé : « pulsions et
destin des pulsion » ou il énonce que le sujet, de la naissance a la
mort, doit gérer une énergie qu'il appellera libido et qui nécessite une
«décharge extérieure>, pour ne pas créer un intolérable
envahissement du sujet qui le pousserait a la dépression. Ainsi, le
dépressif, n'est pas «vide» : il est en « trop plein ». Contrairement a
Jung, Freud voit dans la libido la force sexuelle par excellence, avec
toute la difficulté de son expression (inhibitions, interdits,
impossibilités ), d'ou le refoulement et donc, l'angoisse de cette
puissance présente et destructive d'une certaine maniére. Il va donc
falloir d'urgence transformer la décharge sexuelle impossible ou
limitée, dans des investissements libidinaux qui sont des ersatz de
sexualité que nous appelons des sublimations. Mais, Freud s'apercoit
gue les sublimations, insatisfaisantes en soi par le refoulement qu'elles
ameénent pour le sujet, sont en fait le facteur constitutif de toute
civilisation . L'individu paye la note de la civilisation, en transformant
une sexualité problématique en investissements tout aussi
problématiques et changeants. Pour la psychanalyse, l'objet n'a
aucune importance, il varie, c'est la grande legon du « Banquet» de
Platon. Freud, que I'on taxait volontiers de « pansexualiste», partage
avec les prédécesseurs que nous avons abordé auparavant l'idée que
I'anarchie et la destruction de la société se dérouleraient si une totale
liberté sexuelle se mettait en place : la guerre et ses horreurs en
matiere sexuelle en sont, pour lui et nous, un exemple le plus flagrant.
Pour Freud, plutét une névrose individuelle gérée, tant bien que mal,
gu'une apocalypse, car peut-on, a la maniére rousseauiste, faire
confiance a I'nomme ? Dans sa correspondance avec le pasteur Pfister,
Freud écrit, le 9 octobre 1918 ( 5 ): «L'éthique m'est étrangere et
vous étes pasteur d'ames. Je ne me casse pas beaucoup la téte au
sujet du bien et du mal, mais, en moyenne, je n'ai découvert que fort
peu de « biern» chez les hommes. D'apres ce que j'en sais, ils né so
pour la plupart que de la racaille, qu'ils se réclament de I'éthique de
telle ou telle doctrine». Et, seule la sublimation permet une balance,
toujours remise en question, entre civilisation et barbarie. Ce que
souligne le psychanalyste Géza Roheim quand il écrit (6 ) : « Il est en
conséquence correct de dire que personne n'est cliniquement et
« humainement» sain s'il n'est pas capable de sublimeet il est non
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moins vrai que le névrosé tend a exagérer la sublimation aux dépens
d'un accomplissementdirect du désir». La sublimation, pour
fonctionner, nécessite un engagement du sujet qui est une sorte de

« Credo quia absurdun, un « Als ob», comme si c'était vrai; sinon
comme disait Lacan: « Les nordupes errent» ! L'imagination ou
I'illusion peuvent conduire a la sublimation. Freud nous dit que cela est
nécessaire, car dans la vie de I'nomme l'intelligence reste au second
plan par rapport a la vie instinctive. Freud, pour exemple, prend la
religion et écrit ( 7 ) : « Si lI'on vient a apprendre aukommes qu'il n'y

a pas de Dieu trés juste et toytuissant, pas d'ordre divin de
l'univers et pas de vie future, alors ils se sentiront exempts de toute
obligation de suivre les lois de la civilisation. Sans inhibitions, libéré
de toute crainte, chacun abandonnera a ses instincts asociaux,
égoistes, et cherchera a établir son pouvoir. Le chaos, que nous avons
banni par un travail civilisateur millénaire, recommencesa

Naturellement, si la sublimation n'est pas envisageable chez un sujet,
sa sexualité se transforme en pouvoir sur l'autre au lieu d'un plaisir
avec l'autre. Phénomene que les psychanalystes connaissent bien a
travers les phantasmes de leur patients ou dans la reproduction sociale
qui n'est qu'une imitation d'une impuissance a exercer un pouvoir
guelconque sur l'environnement et que I'on reproduit dans le milieu
familial. Déja Engels en avait décrit parfaitement le processus (8 ) : le
travailleur exploité par son patron va devenir, en rentrant chez lui, le
patron absolu de sa femme, tyran domestique parfois plus redoutable
gue son patron lui-méme ! Et Engels comprend que, pour des raisons
psychologiques, le sujet le plus défavorisé est celui qui défendra le plus
les choses en place, les plus « réacs» naturellement, comme le genre
tel qu'il est congu,par la craindre de disparaitre lui-méme en tant que
sujet. La sexualité, dés lors, n'est plus la «domestic bliss> des
britanniques ( la « félicité domestique» !) mais le lieu des tyranneaux
domestiques, hommes ou femmes.

IV-CONCLUSIONS: T'AS UN DROLE DE
GENRE, TU SAIS'!

La culture, nous apprend la psychanalyse, est avant-tout la mise en
place d'un systeme de défense contre I'angoisse et la théorie du genre,
avec des fonctions bien précisées chez I'hnomme et la femme, en est
I'un des aspects principaux. Cette théorie repointe son nez quand les
réles sont remis en cause par un
donc ou l'angoisse d'une dissolution dans le «non-étre » apparait,
c'est a dire le moment ou l'imaginaire lié a une fonction sexuelle
précise s'estompe. En évoquant la bisexualité du sujet, Freud a aussi
causé un immense scandale : il mettait en péril le manichéisme mis en
place depuis des siecles comme pare-angoisse par les sociétés. La
société, et donc l'instauration méticuleuse du genre, est un produit
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d'un Eros, dont l'objet est « a la place de. Le langage populaire, loin
d'une explication scientifique, en dit parfois aussi long que la
psychanalyse : combien de fois, dans ce que nous pouvons entendre
dans les « breves de comptois» ne saisissons nous pas, chez |'un des
participants, ou participante, « Avec cette activité x ou y je m'envoie
en l'air» !

La difficulté du sujet réside dans l'inadéquation de I'objet. L'homme est

un étre qui, constitutionnellement, recherche l'impossible : fusionner
dans une « petite mort » de plaisir sexuel comme I'appelle Georges
Bataille et a la fois craindre que cette « petite mort» soit,
fantasmatiquement, sa propre dissolution et celle de la société ; d'ou

sa substitution dans des activités sociétales qui ne lui font rien craindre

et lui apportent méme une autre satisfaction, souvent passagere, mais
toujours a terme décevante, frustrante. Ce refoulement et cette
substitution font de I'homme une sorte de mystique, bien malgré lui,
dans le sens ou le jésuite Michel de Certeau I'entend quand il écrit (9) :

« Est mystique celui ou celle qui ne peut s'arréter de marcher et qui,
avec la certitude de ce qui lui manque, sait de chaque lieu et de
chaque objet que ce n'est pas ca, qu'on ne peut résider ici ni se
contenter de celaq X

Sommes-nous condamnés a l'immobilisme de la prédestination
paulinienne ou augustinienne ou au « Aidetoi le ciel t'aidera» du
pélagianisme ? Nous pourrions répondre, dans ce questionnement
pseudo-théologique, que nous sommes des semi-pélagiens ! C'est-a-
dire que nous pouvons agir sur notre salut, en faisant reculer
I'inéluctable jusqu'aux limites du possible. Freud résumait cela en
disant : « Wo es war soll ich werder, « La ou l'inconscient régnait le
moi doit advenir». En quelque sorte : « Ordo ab chaos) X

Nous avons tenté de percevoir |'antagonisme fondamental entre la
sexualité et la culture qui se résout, tant bien que mal, dans la
sublimation. C'est 1a ou le champ du possible peut s'exercer: les
sublimations, durant des siécles furent codées et un homme ou une
femme ne pouvaient pas vivre leur libido librement dans tous les
domaines.

L'homme et la femme sont des créatures particulieres qui, au-dela de

I'instinct animal, ont la terrible possibilité de penser sur eux. Il sont des

créatures traversées, a la fois, par le réel, I'imaginaire, et le symbolique

et qui peuvent mettre en cuvTrI e une
la sexualité et aussi dans une culture qui est le complément a la

rencontre des sexes. Une civilisation reposant sur le désir et le rejet du

pouvoir destructeur. Oeuvrer, en fait, pour lutter avec Eros contre

Thanatos.

Comme vous le devinez, la tache est rude et les ouvrieres et les
ouvriers sont les bienvenus sur le chantier...
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QUELS IMPACTS JURIDIQUES ?

Edouard Habrant

Selon le sage «les mots ont le pouvoir

de d®t r ui r e ou de soigner
sont justes et généreux, ils peuvent
changer le monde ».

La justice, telle est preéci sément I
ceci de particulier qu’ils ne serve
Selon un certain courant, la fonction essentielle du langage juridique

serait d’établir des normes a suivr
juges.

C’  est pourquoi , en mati ére de bi oé
d autres domai nes, | e Dr omédaniggeo nsi st

sur du vivant.

Pourtant, la réflexion juridique peut aussi inclure une dimension
critique sur les fonctions du droit, sur les conditions dans lesquelles les
« données » du droit et les prémisses du raisonnement sont parfois
suscepti ladssées d’' étre f

En d’  autres ter mes, en dr oi-8tre c o mme
davantage que |’ expérience i mmédi at
De ce point de vue, |’ impact du con
en France que dan sichidniotmewdmpréhsnsiopay s , [

des normes juridiques.
L’ objectif affiché de ce concept es
construction des sexes ainsi que les effets de distinction et de

hi érarchisation qui | " accompagnent
En substance, de renouvelerlaréf | e xi on sur | > égalité.
Partant de | i dée selon |l aquelle ¢
politique et cul turel qgui faconne

concept de genre permet de la redéfinition du « sexe » depuis une
notion strictement biologique (male/femelle) vers une notion socio-

politique (masculin/féminin) : inégalités salariales, droits ou

prérogatives sociales (ex: droit de vot e, droi t
pénalisation de pratigues sexuel |l ec
matrimoniauxou procr éatifs sur | e fondeme

Ainsi le concept de genre, en cherchant a analyser la construction

sociale de la distinction homme/femme, met en lumiére une double

assignation a un sexe biologique et a un sexe social.

En France, ce concept, a fait | " obj et de vives
des débats parlementaires relatifs a la loi de 2012 sur le harcélement

sexuel, la «théorie du genre étant qualifiée de «forme de
révisionnisme anthropologique a proprement parler révolutiorgai
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La « Théorie du genre » entrainerait une indifférenciation des sexes,

un renoncement a | alteéerité et au
mari age, de |l a famille et de | a mat
En substance, ces polémiques ont laissé voir un paralléle entre le genre

et le droit, tous deux constituant un processus de différenciation, de
catégorisation des individus, qui permet aux législateurs et aux juges,

par | " opération de qualification d
juridiguesdel " appartenance a telle ou tell
Les polémiques nées en France, ont été plutét surmontées sur le plan

international, les différentsin st r ument s juri di ques r ¢
a la lutte contre les discriminations élaborés par les organisations
internationales et européennes se référant désormais a la notion de

genre.
Sur | e pl an juridique, Il i mpac
réside probablement d an s |l es réefl exions sur I
approche binaire de |’ état civil
Longtemps, les juges francaisn’ o n't accordé aucun r o
individuell e et a | " environnement

refusant de faire droit aux demandes des transsexuels et de
reconnaitre juridiqguement la modification du sexe de naissance en vue
decorrespondre au genre de | "individu.
Solution abandonnée en 1992 a la suite de la condamnation de la
France par la CEDH.

En 2013, ne subsistaient que 2 conditions : diagnostic du
transsexuali sme et irréversibilitdé
physique (selon cert ai ns juges, | " i rréversi

comme impliquant une stérilisation).
Nombreux sont ceux qui ont combattu contre la médicalisation de la
procédure afin de ne pas pathologiser la transidentité alors que les
troubl es de | dntiéed eetirds detladiste des affgrtioms r e
psychiatriques par un décret de 2010.
Puis une loi de novembre 2016 a simplifié la procédure de changement
de sexe a | ' ét at civil, revenant
médicalisation et affirmant nettement le caractere construit de
|l "identitée de genre.
Cette simplification, percu comme certains comme un « nouveau
désordre juridique » , n"a cependant pas été ju
a un juge, par simple déclaration d
font les argentins depuis 2012.
Le choix de la procédure judiciaire, par préférence a la voie déclarative,
comporte deux risques :
- Divergences d”untpepugeédaltiantre
- Stéréotypes de genre: que signifie « se présenter publiguement
comme appartenant au sexe revendiqué »? Mar c her , s’ habi
comme une femme ou comme un homme ?

Par ailleurs, et pour illustrer combien le droit joue un role dans le
construction de la définition du sexe, il faut souligner que le Droit
frangais maintientundisposi t i f d’ assignation de:
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tout en fondant cette bicatégorisation sexuée sur un ordre naturel.

Ainsi le Code civil (article 57) prévoitquel " act e de nai ssanc
sexe de | enfant

Probléme : quels critéres ? Pas de critére infaillible (200 cas par an)

- Examen morphologique ou phénotypique : insuffisant ‘o

génitaux peuvent s’ aveérer non i d
caractéristiques des deux sexes »
- Critére sexe génétique : chromosomes

- Critere hormonal

Ainsi, le droit francais a tendance a refuser (euphémisme) les
situations d’ ambiguité sexuell e
Circulaire repaé¢veiet al d ' p@nbieatton kcii lvii tl €
« sexe indéterminé », mais cette faculté reste temporaire, la mention

du sexe restant indispensable, av e C | e seul recour s
ultérieure en rectificationd ' ét at ci vi |

Des alternatives ont été proposées: « sexe neutre » (Australie,
Nouvelle-Zélande, Inde, Népal); décision du Tribunal de Grande

Instance de Tours en 2015

Refus de la Cour de cassation (4 mai 2017) / but légitime: la
bicatégorisationestn é cessaire a | ' orga.nisation
En tout étatdecause,envi sager 3 possibilités c
tout aussi restrictif que le systéme binaire actuel.

Une autre solution pourrait consister en la suppression de la mention

du sexe sur | état <ci vi |l :pestibilitt es pafy
de ne pas renseigner le champ relatif au sexe).
Je rappellerai, et cela a fait l " o

notre association, que le dispositif de | assistance meé d i
procréation reste largement construit sur le modele de la reproduction
hétérosexuelle :

Cf L. 2141-2 code de la santé publique: «I| " homme et l a f
formant le couple ».

Sur un autre plan, il est vrai g uueertute 'd@ mariage et de

| "adoption aux coupl esrendsenqpesiéns on ne
| évidence de |l a différence des se

entre les hommes et les femmes en vue de la procréation.

Mais des limites demeurent : par exemple : pas de présomption de
maternité pour établir la filiatio
couple marié composé de deux femmes

En résumé, la différence des sexes est encore percue comme une
donnée biologique et sociale, en quelque sorte une vérité que le droit
ne ferait que constater objectivement.

Or | idtérét du concept de genre est de mettre en évidence le caractere
construit, ainsi que les dispositifs, les normes et les croyances qui
naturalisent ce processus de différenciation et donc de repenser les
catégories homme et femme comme contingentes, car issues des
interprétations faites par les acteurs du pouvoir.

La question persiste : est-ce que le genre précede le sexe ou est-ce
| i nverse

BEL& GLMF A CONFERENCE A « Bioéthique et Genre» A mars 2018



Conséquences sur le droit de la non-discrimination, certains individus

ne correspondant pas a la norme sociale (intersexes, transgenre).

En résumé, ledroitat endance a désnhemoaveméaoar
parait plus sensible dans d’ autres

Il est également possible de relever un danger: le terme tend a

acquérir la fonction auto-e x pl i cati ve qu’' avait au
« différence sexuelle », risquant ainsi de perdre une partie de son

potentiel pour repenser le droit.

Quelques pensées « magonniques », en hommage au lieu :

- Mise a distance de représentations qui nous paraissent évidentes

- L”assignation a une pl ace est u
paroxysme a été formalisé par Huxley dans le meilleur des
mondes : chaque individu est programmé pour remplir une
fonction sociale bien précise

Pourtant, comment ne pas :rejoindre
«je ne sais ni quel je suis, ni quelle est ma place dans le monde
(Sartre).

- Subsiste une interrogation fondamentale :

Qu ' -eexydi compte le plus: ce que nous sommes ou ce que nous
aspirons a étre ?
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Samedi 31 mars 2018 a 15h00
Temple Lafayette - GODF - 16 rue Cadet 75009 Paris

en présence de Guy LECOURT, Grand Maitre de la GLMF

Introduction : Comment la réflexion sociale est-elle passée de «l'ordre
naturel des choses » a la question du « genre » ?

et conclusions

Christiane VIENNE, Présidente de BEL

Le genre en question : ce que nous enseignent les enfants et adolescents

Agnes CONDAT, psychiatre, psychanalyste, Consultation identité sexuée, Service de
psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent, Hopital Pitie-Salpétriere

«SED LIBERANOS A MALO» (Mais délivre-nous du mal !)
Michel BARON, psychanalyste, philosophe

Quels impacts juridiques ?
Edouard HABRANT, avocat au barreau de Paris

anbiyipol

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
[SECRETARIAT-BEL@HOTMAIL.COM]

CONTACT : GLMF 8 rue de Bizerte 75017 PARIS - 01 43 87 86 80



